
Was? ... Wann? ... Wo?

Kurzübersicht
16.-17. September 2016

Wiesbaden

Samstag

11.00-13.15 Uhr

Tanzstellen 

an verschiedenen Orten

14.00-17.00 Uhr

„Offene Bühne“ 

Mauritiusplatz

Film /  Sonstiges 

Freitag   
19.00 Ein letzter Tango Caligari FilmBühne 

Samstag  

11.30 Probenbesuch (Jugendliche und Erwachsene)  Hess. Staatstheater Wiesbaden
16.00 First Position – Ballett ist ihr Leben Caligari FilmBühne
21.00 Ein letzter Tango Caligari FilmBühne
  

Tanzperformances / 
Tanztheater / Tanzshows

Freitag 
16.30 an an an anschauen - uns anschauen Rüdiger Steiner 
18.00 Pas à deux - Walkact Sibylle Magel / Grabenstraße hinter Landtag
19.30 Scotch 4 & Natalie Westerdale - unplugged Fiddle & Feet School 
 

Samstag
11.00 Die Warte Kammerspiele Wiesbaden e.V. / Mareike Buchmann
13.00 Mobile-Schwung-Forschung Walkact FamilieDelüx / Marktstr./Kirchgasse
13.15 Gehmeditation Christa Zehnder / Blumenwiese neben der Marktkirche
14.00 HIER:WIR Odyssanten / Herbertanlage Bahnhofstraße Ecke Geschw.-Stock-Platz
15.00 „A la DADDA“ tanzraum Ute Bühler
15.30 an an an anschauen - uns anschauen Rüdiger Steiner 
17.15 Aerial Hoop / Burlesque - Performance Open Aerial Dance
18.45 LocoMotion - von Raum und Zeit Kollonaden Hessisches Staatstheater
19.30 Flamencoabend Flamencoschule Jaleo
19.30 Grand Céili Evening Fiddle & Feet School of Dancing
19.30 Through Pina‘s Eyes Posterino Dance Company / Wartburg
20.00 The Secret Garden Monki Yoga
20.15 Die zertanzten Schuhe kuenstlerhaus43

Tanzveranstaltungen / 
Tanzparties

Freitag  

14.30 ErlebniSTanz Bundesverband Seniorentanz e.V. / RoncalliHaus
20.00 2floor Party I Tanzschule Hohmann Nordenstadt
20.00 2floor Party II Tanzschule Hohmann Nordenstadt
21.00 Tanzparty Tanzschule Shima Arian Kastel
21.00 Neolonga Tanzkultur Vicky Legaki / Kulturforum
21.00 Übungstanzparty „Gesellschaftstänze“ Tanzatelier Ralf S. - ADTV Tanzschule
21.00 5 RhytmenTM mit Live Musik Frei-Tanz-Wiesbaden.de / Haus an der Marktkirche 
 

Samstag  

17.00 Swing Party Tanzkultur Vicky Legaki / RoncalliHaus
20.00 Frei-Tanz Frei-Tanz-Wiesbaden.de / Kulturforum
20.00 Tanzparty Gesellschaftstänze TanzVilla - ADTV Tanzschule Richard
20.00 Tanzparty Tanz-Club Blau-Orange e.V. Biebrich
20.00 We got it! – Party in der Walkmühle Künstlerverein Walkmühle e.V.
20.30 Der Weber-Tanzabend Tanzschule Weber
21.00 Tanz-Dich-Selbst Frei-Tanz-Wiesbaden.de / Konzertstudio der WMK e.V.
21.00 Griechisches Fest Tanzkultur Vicky Legaki / RoncalliHaus
21.00 Swing Tanzparty mit Live Band, Modenschau Tanzatelier Ralf S.
21.00 Milonga „La Casona“ TanzVilla - ADTV Tanzschule Richard
21.30 Fiesta Latina Tanzschule Shima Arian Kastel
21.30 Salsa Party „Mamachita“ Tanzschule Hohmann Nordenstadt

Workshops am Samstag
für Kinder und Jugendliche

(für Kinder und Jugendliche bis 17 Jahren ist die Teilnahme kostenfrei!)

10.30 Zumba Kids®  Turnverein Breckenheim 1890 e.V. Breckenheim
10.30 Qigong Yangsheng (Jugendl. / Erwachsene) Ballettschule Paulsen Biebrich
11.00 Flamenco für Kinder Flamencoschule Jaleo
11.00 Kindertanz (3-4 Jahre) DANCEacademy
11.00 Klassisches Ballett (15-18 Jahre) Ballett Akademie Wiesbaden
11.30 Video-Clip-Dancing (ab 10 Jahre) TV Breckenheim 1890 e.V. Breckenheim
11.45 Kreativer Kindertanz (4 -6 Jahre) Tanzstudio Dance Line
11.50 Kreativer Kindertanz (5 -6 Jahre) Ballettschule Kristine Paulsen Biebrich
12.45 Kinderballett (ab 8 Jahren) Tanzstudio Dance Line
13.00 Aerial Yoga (Jugendliche und Erwachsene) Monki Yoga
13.15 Kindertanz Früherziehung (4-5 Jahre) Flamencoschule Jaleo
13.30 Klassisches Ballett (15-18 Jahre)Ballett Akademie Wiesbaden
14.00 Ballett (12-15 Jahre) Flamencoschule Jaleo
15.00 Contemporary (Jugendl. ab 16 J. und Erwachsene) Flamencoschule Jaleo
16.00 Ballett (Jugendliche ab 16 Jahren und Erwachsene) Flamencoschule Jaleo
16.00 Aerial Yoga (Jugendliche und Erwachsene) Monki Yoga
17.00 Flamenco für Kinder Flamencoschule Aviles Biebrich

Workshops am Samstag
für Erwachsene 
...
09.30 Zumba® Turnverein Breckenheim 1890 e.V. Breckenheim
09.30 Feldenkrais feldenkrais & tanz Karoline Röhr / tanzraum Ute Bühler
10.00 Körpererfahrung Studio Balance Biebrich
10.00 Bachblütentänze  FGZ Sirona e.V.
10.30 Drums Alive®  Turnverein Breckenheim 1890 e.V. Breckenheim
10.30 Yoga individuell Yogaschule Ira Simon / Konzerstudio WMK e.V.
10.30 Yoga Christa Zehner Yoga - Theater - Tanz
10.30 Qigong Yangsheng (Jugendliche / Erwachsene) Ballettschule Paulsen Biebrich
10.45 Feldenkrais & Tanz feldenkrais & tanz Karoline Röhr / tanzraum Ute Bühler
11.00 Aroha meets Kaha® Turnverein Breckenheim 1890 e.V. Breckenheim
11.00 Ethno-Dance  Studio Balance Biebrich
11.00 Powerstretching ActicSportsMI
11.30 Tanztherapie Tanztherapie Erika Kletti-Ranacher / tanzraum Ute Bühler
11.30 Pilates-Mattentraining Tanzstudio Dance Line
12.00 Dancing - Pilates Turnverein Breckenheim 1890 e.V. Breckenheim
12.00 Orientalischer Tanz (Bauchtanz) Studio Balance Biebrich
12.00 Ritualtänze FGZ Sirona e.V.
12.00 Flamenco Flamencoschule Jaleo
12.00 Jumping Fitness ActicSportsMI
12.00 Good Morning Pole Dance (Ladies only) Open Aerial Dance
12.00 Meditative Kreistänze Fiddle & Feet School of Dancing
12.30 Floorbarre Ballett Akademie Wiesbaden
13.00 Aerial Yoga (Jugendliche und Erwachsene) Monki Yoga
13.00 Zumba® ActicSportsMI
13.00 Tanzmeditation Fiddle & Feet School of Dancing
13.00 Tänzerisches Schwungtraining mymooves GbR
13.00 Philipp. Stockkampfkunst und neuer Tanz Sibylle Magel /Adelheid-Dojo
13.00 Jazz New Style Lalit Tanzstudio
13.30 Tänzerisches Schwungtraining mymooves GbR
14.00 Meditative Kreistänze FGZ Sirona e.V.
14.00 Flying Pilates Open Aerial Dance
14.00 Body Poetry Monki Yoga
14.00 Tänzerisches Schwungtraining mymooves GbR
14.00 Hip-Hop (Mittelstufe) Lalit Tanzstudio
14.00 Tanz der Bälle - Jonglieren Synapse - Institut für Gedächtniskunst 
14.00 Stand-Up-Work Paula Pontani Company/ Konzertstudio der WMK e.V.
14.10 Orientalischer Tanz (Anfängerinnen) Malu / Tanzstudio Dance Line
14.15 Hip-Hop (Anfänger/innen) Westside Studio
14.30 Flexibility Training Tanzstudio Dance Line
14.30 Kreistanz - meditativ bis beschwingt Ute Dörschel Biebrich

15.00 Folklore Argentino FGZ Sirona e.V.
15.00 Contemporary DANCEacademy
15.00 Contemporary Ballett Akademie Wiesbaden
15.00 Contemporary (Jugendliche ab 16 J. und Erwachsene) Flamencoschule Jaleo
15.00 Flying Pilates Open Aerial Dance
15.00 Clip -Dance (Mittelstufe) Lalit Tanzstudio
15.00 Boden Work Paula Pontani Company / Konzertstudio der WMK e.V.
15.00 Salsa (Anfänger/innen)  Tanzschule Weber
15.00 Salsa Ladystyling (Ladies only) Tanzschule Shima Arian Kastel
15.00 Kundalini Yoga Kundalini Yoga Elke Bauer
15.00 Breakdance (Anfänger/innen) Tanzschule Hohmann Nordenstadt
15.10 Die Schlange in dir Teil 1 Malu / Tanzstudio Dance Line
15.30 Braindance® - Tanzen fürs Gehirn Synapse - Institut für Gedächtniskunst 
15.30 Ghawazzi - orientalische Folklore pur! Miriam Saphira / Westside Studio
15.30 persönliche Entwicklung durch…  Rotraut Rumbaum/ Adelheid-Dojo
15.45 Kreistanz - mal ganz anders Ute Dörschel Biebrich
16.00 Ballett (Jugendliche ab 16 Jahren und Erwachsene) Flamencoschule Jaleo
16.00 Aerial Yoga (Jugendliche und Erwachsene) Monki Yoga
16.00 Workshop (für Tanzlehrer/innen) DANCEacademy
16.00 Zumba Step® ActicSportsMI
16.00 Lyrical Jazz (Fortgeschrittene) Lalit Tanzstudio
16.00 Samba-Workshop Paula Pontani Company / Konzertstudio der WMK e.V.
16.00 ContacTango Frei-Tanz-Wiesbaden.de / Kulturforum
16.00 Swing Einführung Tanzkultur Vicky Legaki / RoncalliHaus
16.00 … warum ich Tango tanze! Gabriel Sala / Hess. Staatstheater Wiesbaden
16.10 Die Schlange in dir Teil 2 Malu/ Tanzstudio Dance Line
16.15 Aerial Hoop Open Aerial Dance
16.15 Sean nós Dancing  Fiddle & Feet School of Dancing
16.15 Salsa (Anfänger/innen und Mittelstufe) Tanzschule Shima Arian Kastel
16.15 Lindy Hop (Anfänger/innen) Tanzatelier Ralf S. - ADTV Tanzschule
16.45 West Coast Swing (Anfänger/innen) Tanzschule Weber
16.45 Aroha®  Ev. Familienbildungstätte und Praxis für systembische Beratung
17.00 Tango für Frauen FGZ Sirona e.V.
17.00 Square Dance Country Kuzins Square Dance Club e.V. Biebrich
17.10 ATS - American Dribble Style Dance® Malu / Tanzstudio Dance Line
17.15 American Jazz Tap Fiddle & Feet School of Dancing
17.15 Tango Argentino (Einsteiger/innen) TanzVilla - ADTV Tanzschule Richard
17.25 Salsa-Technik (Mittelstufe u. Fortgeschrittene) Tanzschule Shima Arian Kastel
17.30 Tango2grow Rotraut Rumbaum/ Adelheid-Dojo
17.30 Charleston Tanzatelier Ralf S. - ADTV Tanzschule
17.30 Discofox (Anfänger/innen) Tanz-Club Blau-Orange e.V. Biebrich
18.00 Stimmerleben Frei-Tanz-Wiesbaden.de / Kulturforum
18.00 Aroha® mit den Sticks Ev. Familienbildungst.,Praxis für systemische Beratung
18.00 Clown, Tanzmeditation Galli Theater & Trainings Center
18.10 Sehnsucht nach dem Paar-Sein Isabelle Fritzsche / Kulturforum
18.15 Irish Step Dancing à Fred Astaire Fiddle & Feet School of Dancing
18.15 Flamenco Rumba Flamencoschule Aviles Biebrich
18.15 Tango Argentino (Einsteiger/innen) TanzVilla - ADTV Tanzschule Richard
18.40 Bachata (Anfänger/innen und Mittelstufe)  Tanzschule Shima Arian Kastel
18.45 Gesellschaftstanz (Anfänger/innen) Tanzatelier Ralf S. - ADTV Tanzschule
18.45 Langsamer Walzer  Tanz-Club Blau-Orange e.V. Biebrich
18.45  Discofox (Fortgeschrittene) Tanz-Club Blau-Orange e.V. Biebrich
19.00 Discofox (Anfänger/innen) Tanzschule Weber
19.00 „Dicofox New York Hustle“ (Mittelstufe/Fortgeschrittene) Tanzschule Weber
19.15 Tango Argentino (Einsteiger/innen) TanzVilla - ADTV Tanzschule Richard
19.30 Bachata (Anfänger/innen - Mittelstufe) Tanzschule Hohmann Nordenstadt
19.45 Langsamer Walzer  Tanz-Club Blau-Orange e.V. Biebrich
19.50 Kizomba (Anfänger/innen) Tanzschule Shima Arian Kastel
20.00 Griechische Tänze Tanzkultur Vicky Legaki / RoncalliHaus
20.00 Lindy Hop (Anfänger/innen) Tanzatelier Ralf S. - ADTV Tanzschule
20.00 Die sieben Kellerkinder Tanzmeditation Galli Theater & Trainings Center
20.30 Salsa (Fortgeschrittene) Tanzschule Hohmann Nordenstadt
  



19 Kulturforum 
 Schillerplatz 1-2
 (Eingang Friedrichstraße 16)

20 Kundalini Yoga  
 Blücherplatz 4

21 Lalit Tanzstudio  
 Schwalbacher Straße 36

22 Monki Yoga Wiesbaden
 Untere Albrechtstraße 2

23 mymooves GbR
 Bierstadter Straße 27

24 Odyssanten
 Herbertanlage  Bahnhofstraße  
 / Ecke Geschwister-Stock-Platz 
 (zwischen Wandelhalle und  
 Europa auf dem Stier)

25 Open Aerial Dance 
 Center Wiesbaden / 
 Tanzstudio Dance Line
 Oranienstraße 22

13 Haus an der Marktkirche 
 Ev. Familienbildungsstätte 
 und Friedrich Naumann-Saal
 Am Schlossplatz 4

14 Hessisches Staatstheater  
 Wiesbaden
 Christian-Zais-Straße 3

15 Kammerspiele 
 Wiesbaden e.V.
  Lehrstraße 6

16 Konzertstudio WMK e.V. 
 Schillerplatz 1-2
 (Eingang Bahnhofstraße)

17 kuenstlerhaus43  
 Obere Webergasse 43

18 Künstlerverein
  Walkmühle e.V.
 Walkmühle 1 / 
 Bornhofenweg 9

26 RoncalliHaus
      Friedrichstraße 26 – 28

27 Rüdiger Steiner
 Ateilier Jahnstraße 8

28 Synapse – 
 Institut für Gedächtniskunst 
 Goebenstraße 19 

29 Tanzaltelier Ralf S.   
 ADTV Tanzschule
 Albrecht-Dürer-Straße 4

30 TANZbewegtes
 Scharnhorststraße 9 / 
 Hinterhaus

31 tanzraum Ute Bühler  
 Hallgarter Straße 4

32 Tanzschule Weber 
 Wilhelmstraße 36
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Hier 
wird 
getanzt!

1  ActivSportsMI  
 Moritzstraße 5 

2 Adelheid-Dojo 
 Schule für Aikido  
 und Feldenkrais
 Adelheidstraße 82

3 Ballett Akademie Wiesbaden
 Hohenstaufenstraße 14 

4 Caligari FilmBühne 
 Marktplatz 9

5 Christa Zehnder
 Yoga~Theater~Tanz 
 Herrngartenstraße 17

6 Christa Zehnder  
 Yoga~Theater~Tanz
 Treffpunkt: Blumenwiese  
 neben der Marktkirche 

7 DANCEacademy  
 Langgasse 23
  
8 FamilieDelüx
 Ecke Marktstraße / 
 Kirchgasse  

9  Fiddle & Feet 
 Dantestraße 1

10  Flamencoschule Jaleo 
 Blücherstraße 20

11 Frauengesundheitszentrum 
 Sirona e.V.
 Schiersteiner Straße 21
 (Eingang Niederwaldstraße)
   
12 Galli Theater
 & Training Center  
 Adelheidstraße 21

Kombi-Ticket: 15 Euro 

Dieses Ticket berechtigt an beiden 
Tagen zum Eintritt bei allen beteiligten 
Tanzeinrichtungen von „Wiesbaden 
tanzt“ (vorbehaltlich vorhandener 
Platzkapazitäten). 

Ihre Eintrittskarte ist als Fahrausweis 
(Kulturticket = RMV-KombiTicket) für 
Bus und Bahn im gesamten RMV-Gebiet 
gültig. Geltungsdauer: 5 Stunden vor 
Veranstaltungsbeginn bis Betriebsende 
des RMV.

Info
Kulturamt Wiesbaden
0611/31 36 41
oder 31 36 40
www.wiesbaden.de

Vorverkauf
Tourist-Info, Marktplatz 1
0611/172 99 30
zzgl. Vorverkaufs- und Systemgebühr

TicketBox
Kaufhof Galeria
Friedrichstraße 28
0611/30 48 08
zzgl. Vorverkaufs- und Systemgebühr

sowie bei allen teilnehmenden Tanzeinrichtungen 
und an den Abendkassen (ausgenommen Caligari 
FilmBühne). 

Workshops am Freitag
für Kinder und Jugendliche
(für Kinder und Jugendliche bis 17 Jahren ist die Teilnahme kostenfrei!)

10.00 Workshop Hess. Staatsballett (4-6 Jahre) Hess. Staatstheater Wiesbaden
14.45 Kindertanz (5-6 Jahre) Ballettschule Kristine Paulsen Biebrich
14.45 Video-Clip-Dancing (4-6 Jahre) Tanzschule Shima Arian Kastel
15.00 Ballett (4-5 Jahre) Flamencoschule Jaleo
15.00 Flamenco (ab 6 Jahren) Flamencoschule Jaleo
15.15 Klassisches Ballett (7 Jahre) Ballett Akademie Wiesbaden
15.40 Hip-Hop / Video-Clip-Dance (7-10 Jahre) Tanzschule Shima Arian Kastel
15.45 Ballett Pre-Primary (6-7 Jahre) Ballettschule Kristine Paulsen Biebrich
16.00 Hip-Hop (14-18 Jahre) Westside Studio
16.00 Streetjazz (7-9 Jahre) Flamencoschule Jaleo
16.00 Kreativer Kindertanz (6-8 Jahre) tanzraum Ute Bühler
16.00 Body Poetry für Teens (12-16 Jahre) Monki Yoga
16.15 Klassisches Ballett (ab 8 Jahren) Ballett Akademie Wiesbaden
16.30 Pole Dance (12-16 Jahre) Tanzstudio Dance Line
16.30 Hip-Hop / Street-Dance (11-16 Jahre) Tanzschule Shima Arian Kastel
16.45 Ballett Primary (7-8 Jahre) Ballettschule Kristine Paulsen Biebrich
17.00 Hip-Hop (10-13 Jahre) Westside Studio
17.00 Streetjazz für Kids (10-14 Jahre) Flamencoschule Jaleo
17.15 Klassisches Ballett (13-15 Jahre) Ballett Akademie Wiesbaden
17.45 Hip-Hop / Video-Clip-Dance (9-14 Jahre) Ballettschule Paulsen Biebrich
18.15 Streetjazz (15-18 Jahre) Flamencoschule Jaleo
18.30 Workshop Hess. Staatsballett (Jugendl. und Erwachsene) Staatstheater

Workshops am Freitag
für Erwachsene
09.30 Jazztanz 60+  Westside Studio
09.30 Feldenkrais feldenkrais & tanz Karoline Röhr / tanzraum Ute Bühler
10.45 Feldenkrais & Tanz feldenkrais & tanz Karoline Röhr / tanzraum Ute Bühler
11.00 Tanz der Bälle - Jonglieren 50+ Synapse - Institut für Gedächtniskunst
11.00 Biodanza Christa Katharina Holzinger / FGZ Sirona e.V.
11.00 Flamenco (Anfänger/innen) Flamencoschule Jaleo
11.00 Pilates ActivSportsMI
11.15 Einzel- und Paarsessions Rotraut Rumbaum / Studio TANZbewegtes
12.00 Körper zwischen Form und Bewegung Rüdiger Steiner
12.00 Lunchtime Pilates Tanzstudio Dance Line
12.00 Lunchtime Pole Dance (Ladies only) Tanzstudio Dance Line
12.00 Rückenfit ActivSportsMI
12.15 Orientalischer Tanz 55+ Studio Balance Biebrich
13.10 Körpererfahrung Studio Balance Biebrich
14.00 BrainDance® - Tanzen fürs Gehirn Synapse - Institut für Gedächtniskunst
14.00 Zumba® ActivSportsMI
14.00 Oriental Basics - Oriental Move Miriam Saphira / Westside Studio
14.30 ErlebniSTanz  Bunderverband Seniorentanz e.V. / RoncalliHaus
15.00 Biodanza Christa Katharina Holzinger / FGZ Sirona e.V.
15.00 Jumping Fitness ActivSportsMI
15.30 Meditative Kreistänze Fiddle & Feet School of Dancing
15.40 Hüftenschwingend den Rücken stärken Studio Balance Biebrich
16.00 Zumba-Step® ActivSportsMI
16.00 Feldenkrais - geölte Hüften 1 Adelheid - Dojo, Schule f. Aikido u. Feldenkrais
16.00 Party- und Kreistänze Tanzkultur Vicky Legaki / Kulturforum
16.00 … warum ich Tango tanze! Gabriel Sala / Hessisches Staatstheater
16.15 Bellydance Fitness Studio Balance Biebrich
16.30 American Jazz Tap Fiddle & Feet School of Dancing
17.00 Flamenco (Anfänger/innen) Flamencoschule Jaleo
17.00 Yoga ActivSportsMI
17.00 Latin Jazz Dance Volkshochschule Wiesbaden e.V.
17.10 Ethno-Dance Studio Balance Biebrich
17.15 Feldenkrais - geölte Hüften 2 Adelheid - Dojo, Schule f. Aikido u. Feldenkrais
17.30 Hip-Hop / Video-Clip-Dance Tanzschule Shima Arian Kastel

33 Tanzstudio Dance Line  
 Luisenstraße 35

34 TanzVilla – ADTV  
 Tanzschule Richard
 Juliusstraße 5

35 vhs Wiesbaden e.V.  
 (Gebäude B)
      Alcide-de-Gasperi-Straße 5

36 Wartburg
 Schwalbacher Straße 51

37 Westside Studio  
 Herrngartenstraße 12

38 Zwischen Form & Freiheit
 Sibylle Magel
 Kleiner Platz Grabenstraße  
 hinter Landtag

In den Stadtteilen:
Übersichtspläne im Heft Seite 78/79

17.30 Irish Step Dancing a la River Dance Fiddle & Feet School of Dancing
17.30 After Work Tanzkultur Vicky Legaki / Kulturforum
17.30 Vinyassa and Deep Stretch Monki Yoga
17.30 Tänzerisches Schwungtraining mymooves GbR
18.00 Sevillanas Flamencoschule Jaleo
18.00 Tanztechnik – System Chladek tanzraum Ute Bühler
18.00 Argentinische Folklore  FGZ Sirona e.V.
18.00 Tänzerisches Schwungtraining mymooves GbR
18.00 Ballett DANCEacademy
18.00 Meditationshäppchen Christa Zehnder Yoga-Theater-Tanz
18.00 Clown, Tanzmeditation Galli Theater & Training Center
18.00 Orientalischer Tanz (Anfänger/innen)  Tanzstern Oriental DANCEacademy
18.00 Paar-weise Isabelle Fritzsche / RoncalliHaus
18.00 Discofox (Anfänger/innen Mittelstufe) Tanzschule Hohmann Nordenstadt
18.00 Langsamer Walzer (Fortgeschrittene) Tanzschule Hohmann Nordenstadt
18.10 Orientalischer Tanz Studio Balance Biebrich
18.15 go Flam! – fit and dance Volkshochschule Wiesbaden e.V.
18.15 Tanzen unter dem Vollmond Ute Dörschel Biebrich
18.30 Workshop Hess. Staatsballett (Jugendl. und Erwachsene) Staatstheater 
18.30 Innovative Körperarbeit Mareike Buchmann / Studio TANZbewegtes
18.30 Pole Dance (Ladies only) Open Aerial Dance
18.40 Discofox (Anfänger/innen mit Basiskenntnissen) Tanzschule Shima Arian Kastel
18.40 Tänzerisches Schwungtraining mymooves GbR
18.45 Aikido Adelheid - Dojo, Schule für Aikido und Feldenkrais
19.00 Hot & Sexy (Ladies only) Tanzstudio Dance Line
19.00 Ballett (Anfänger/innen) Ballettschule Kristine Paulsen Biebrich
19.00 Aerial Dance Monki Yoga
19.00 Tango für Frauen FGZ Sirona e.V.
19.00 Discofox (Fortgeschrittene) Tanzschule Hohmann Nordenstadt
19.00 Cha-Cha-Cha Tanzschule Hohmann Nordenstadt
19.15 Tango Argentino (Einsteiger/innen) TanzVilla - ADTV Tanzschule Richard
19.30 Isadora Duncan Dance Flamencoschule Jaleo
19.30 Hingabe Isabelle Fritzsche / RoncalliHaus
19.30 Tanzen unter dem Vollmond Ute Dörschel Biebrich
19.45 Tango Argentino (Anfänger/innen, Aufbaustufe) Tanzschule Shima Arian Kastel
20.00 Tango Argentino Einführung Tanzkultur Vicky Legaki / Kulturforum
20.00 Die sieben Kellerkinder Tanzmeditation Galli Theater & Training Center
20.00 Gesellschaftstanz (Anfänger/innen) Tanzatelier Ralf S. - ADTV Tanzschule
20.15 Tango Argentino (Einsteiger/innen) TanzVilla - ADTV Tanzschule Richard
21.00 Neolonga Tanzkultur Vicky Legaki / Kulturforum
21.00 5 RhytmenTM mit Live Musik Frei-Tanz-Wiesbaden.de / Haus a. d. Marktkirche 
21.15 Tango Argentino (Einsteiger/innen) TanzVilla - ADTV Tanzschule Richard
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